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SAMEDI 5 DECEMBRE 2026

GYMNASE LEO LAGRANGE
68 BD PONIATOWSKI 75012
PARIS

M
MATIN : FILLES
CADETTE A PARTIR DE CADETTE
jUNlﬂR HIF APRES-MIDI :

GARCONS

SE“IQR HIF A PARTIR DE JUNIOR
M

COMPETITION OUVERTE A PARTIR DE CEINTURE
JAUNE ET JUSOU'A MARRON
POULES PAR NIVEAU DE CEINTURES ET GROUPES
MORPHOLOGIQUES
COMBATS DE 3 MIN

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT EN LIGNE SUR
HELLO ASSO
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SAMEDI 5 DECEMBRE 2026

GYMNASE LEO LAGRANGE
b8 BD PONIATOWSKI 75012
PARIS

HORAIRES _—Z—7—

MATIN FILLES

9H-9H30 : ACCUEIL ET PESEE DE CONTROLE
10H15 : DEBUT DE LA COMPETITION

APRES-MIDI GARCONS
13H-13H30 : ACCUEIL ET PESEE DE CONTROLE
14H15 : DEBUT DE LA COMPETITION

POUR TOUT LE MONDE :
PRESENTER UN JUSTIFICATIF D'IDENTITE A
L'ACCUEIL
PESEE DE CONTROLE EN T-SHIRT ET BAS DE
JUDOGI

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT EN LIGNE SUR
HELLO ASSO
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