
GOKYO CUP
 2  Éditione

 SAMEDI 13 JUIN 2026

CATÉGORIES DE POIDS

FÉMININES : -57, -65, +65
MASCULINS : -68, -78, +78

NOTRE TOURNOI PAR ÉQUIPES MIXTES
REVIENT EN 2026 POUR UNE 2  ÉDITION !E

VENEZ DÉFIER L’ÉQUIPE CHAMPIONNE 
EN 2025 : LE JUDO CLUB J2A ! 

EQUIPES DE 6 JUDOKAS 
(À PARTIR DE JUNIOR)

GYMNASE LÉO LAGRANGE
68 BD PONIATOWSKI

75012 PARIS
MÉTRO (M8) : PORTE DE CHARENTON

TEL. : (JOHNNY) 06 25 73 73 28 
INSTA : @GOKYOCUP

MAIL : PARISSUDJUDO@GMAIL.COM

MERCI À NOS PARTENAIRES

Inscriptions en ligne sur Hello Asso
Gokyo Cup 2e édition : coupe des clubs FSGT

avant le 11 juin 2026

A PARTIR DE 13H



Combat pour le meilleur 3e
Lot à gagner pour le vainqueur du tournoi

13h30 - 14h15 : Pesée des équipes 

En poules : combats de 3 min - Pas de golden score - 
Pas de décision obligatoire

En tableau final : combat de 4 min  - 1 min de golden score - 
Décision obligatoire 

Saisie dans les jambes autorisées (hors reprise de garde)
En cas de clé de bras et d’étranglement engagés, l’arbitre peut annoncer Ippon

Temps de combats :

Règles spécifiques : 

Podium et récompenses : 

Tarifs : Club FSGT : 35 € Club FFJDA : 45 €

MERCI À NOS PARTENAIRES

Catégories d’âge : junior, sénior et vétéran (pas de cadets 3)

Enregistrement - Pesée - Compétition :

13h - 13h30 : Contrôle des licences 
(1 timbre de licence d’une saison précédente et le timbre de la licence en cours)


	A PARTIR DE 13H
	EQUIPES DE 6 JUDOKAS  (À PARTIR DE JUNIOR)
	CATÉGORIES DE POIDS FÉMININES : -57, -65, +65 MASCULINS : -68, -78, +78
	Inscriptions en ligne sur Hello Asso Gokyo Cup 2e édition : coupe des clubs FSGT avant le 11 juin 2026
	GYMNASE LÉO LAGRANGE 68 BD PONIATOWSKI 75012 PARIS MÉTRO (M8) : PORTE DE CHARENTON
	TEL. : (JOHNNY) 06 25 73 73 28  INSTA : @GOKYOCUP MAIL : PARISSUDJUDO@GMAIL.COM

	Catégories d’âge :
	junior, sénior et vétéran (pas de cadets 3)

	Tarifs :
	Club FSGT : 35 €
	Club FFJDA : 45 €

	Enregistrement - Pesée - Compétition :
	13h - 13h30 : Contrôle des licences  (1 timbre de licence d’une saison précédente et le timbre de la licence en cours)
	13h30 - 14h15 : Pesée des équipes

	Temps de combats :
	En poules : combats de 3 min - Pas de golden score -  Pas de décision obligatoire
	En tableau final : combat de 4 min  - 1 min de golden score -  Décision obligatoire

	Règles spécifiques :
	Saisie dans les jambes autorisées (hors reprise de garde) En cas de clé de bras et d’étranglement engagés, l’arbitre peut annoncer Ippon

	Podium et récompenses :
	Combat pour le meilleur 3e Lot à gagner pour le vainqueur du tournoi


