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PRESENTATION

L activitéfoot a 7 autoar bitr é repr ésente une innovation FSGT qui répond a I'attente d'une grande
partie dela population passionnée par lefootball.

Leprincipe: lejeu devient I'enjeu !

Danslefoot a 7 autoarbitré FSGT, le plaisir du jeu et |I'esprit de camaraderie priment sur le seul
résultat. Ainsi, pendant les matches, il n'existe pas de délégation de pouvoir. Par |'autoar bitrage, les
joueur s assur ent eux-mémes le déroulement loyal delarencontre. IIsen sont les garants. Chaque joueur
considére que, sanslesautres, il n'y apasdejeu ni deplaisir possibles. Outre ses coéquipiers, les «
adver saires » sont également des partenaires qui lui permettent de déployer son jeu et donc de
progresser.

LESCHAMPIONNATS

Cing Comités départementaux organisent des championnats de foot a 7. L es équipes sont regr oupées
selon leur jour choisi de pratique (lundi soir au samedi matin).

Les caractéristiques essentielles sont :
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- Autoar bitrage

- Pasdehorsjeu

- Pasdetacle

- Touchesau pied

- Match de 2 fois 30 minutes

- Sremplacantstour nants

- Pasd’obligation d’avoir un terrain

- Forme d’ organisation variée per mettant une pratique de 3 a 8 mois

NOUVEAUX

Championnat foot Mixteréd :
=> 3filles et 3 garcons obligatoire sur leterrain. 7émejoueur libre.

=> Remplacement gar con sur garcon et fille sur fille.
=> Championnat en semaine du lundi au jeudi.

TERRAIN DE JEU

Pour lefoot a7, il est souhaitable de disposer d'un terrain. Dansle cas contraire, les Comités 94, 93, 92
et 75 ont conclu des conventions avec les par csinter départementaux et certaines municipalités qui

per mettent defaire jouer des équipes sansterrain. Dans ce cas, il sera demandé une participation aux
fraisdelocation desterrains.

Lefoota7cest:

- 1 coupe nationale

- 1 couperégionale

- 6 coupes départementales

- 7362 pratiquants

- 589 équipes

- 6 Comités organisateursdu lundi au samedi

LESCOUPES

Elles sont organisées a trois niveaux géogr aphiques différents (départemental, régional et national).
L es coupes départementales sont intégr ées dansle calendrier du Championnat et toutes les équipes
engagées& #160; peuvent y participer.

L es coupesr égionales sont ouver tes, sans limitation de nombr e, aux équipes qui le souhaitent. L es
matchs de coupes sont or ganisés en alter nance avec ceux du championnat.

L a coupe nationale : chaque Comité a un quota d’ éguipes pouvant vy participer. Elle est or ganisée sur
un week-end en fin de saison.

L es équipesdefoot a 7 ont également la possibilité des'inscrire dansles coupesdefoot a 11, a condition
d'avoir un effectif suffisant pour jouer a 11 et des maillots numér otés.

LESCHALLENGES
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Selon les Comités, ils sont or ganisés en début ou en fin de saison. |Is offrent la possibilité aux éguipes du
championnat et a d’ autr es spécialement constituées pour I’ occasion, de participer a une épreuve
saisonniére. L esrégles sont les mémes que pour les championnats.

INSCRIPTION

Unefoisvotre association affiliéeala FSGT (voir menu " Le Comitéde Paris', rubrique" Nous
rejoindre"), vous pouvez vousinscrire a toutesles disciplines sportives souhaitées. Pour |le championnat
et les coupes de Foot a 7, il vous suffit deremplir le DOSSIER D'ENGAGEMENT et denousle
retourner accompagné de son reéglement financier .

Retour au sommaire
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